Laboratério de Anlises Clinicas BA |_H§S|PRIA6

SANGUE COM DIETA (Serotonina)
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FUNDAMENTOS PARA QUE O EXAME SEJA CORRETO

MATERIAL: Sangue

PROCEDIMENTO:

» Comparecer ao laboratério em jejum preferencialmente dentro o horario 06:30h as 12:00h.
Marque o horario ao iniciar a refeig&o e conte o tempo de jejum correspondente ao exame que iré realizar.

DIETA 3 DIAS:

» Suspender 3 dias antes da coleta os seguintes alimentos:

* Berinjela

» Tomate

» Banana

» Abacate

* Ameixa

» Abacaxi

* Nozes

* Cha

» Café

» Suspender 3 dias antes da coleta o fumo.

INFORMAGOES IMPORTATES:

» Informar a recep¢ao a hora da sua ultima refeigéo.

» Informar para a recepgao o uso dos medicamentos utilizados e a ultima tomada.

» Apresentar na recepgao documento de identificagdo com foto, pedido médico e carteirinha do convénio
(quando aplicavel).

OBSERVACAO:

O jejum prolongado prejudica a analise do resultado.

Horérios de Funcionamento: 2% & sabado: 06:30 as 19 horas / URGENCIA - 24 horas

Endereco: Rua Angélica Mota, 137 Olaria — Rio de Janeiro — RJ
CEP 21. 021-490 (PABX) 3977.2000 Recepgao: 3977.2126 e 3977.2127

Home page: www.hospitalbalbino.com.br Email: laboratério@hospitalbalbino.com.br




