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FUNDAMENTOS PARA QUE O EXAME SEJA CORRETO 
 

MATERIAL: Secreção da uretra colhida em swab com meio de transporte.  
 
 

RECIPIENTES (fornecidos pelo Laboratório): 
� Swab estéril contendo meio de transporte;  
� Swab estéril sem meio de transporte para coleta de GRAM; 
� Lâminas para esfregaços de GRAM. 

 

         Os swabs e lâminas adquiridos em outros laboratórios clínicos também poderão ser utilizados. 
 
 

PROCEDIMENTO:  
 

1. Aconselha-se realizar a coleta na parte da manhã devido a maior concentração de secreção; 
2. Coleta em HOMENS deverá ser realizada antes do paciente urinar; 
3. Seguir os procedimentos abaixo caso a coleta seja realizada fora do laboratório: 

 

• Retirar a secreção da uretra com a ponta do algodão do swab.  Em homens o ideal é puxar a 
pele que recobre o pênis evidenciando melhor a uretra e a secreção; 

• Retirar o swab e colocá-lo dentro do tubo de modo que o algodão contendo a secreção colhida 
fique mergulhado no meio de transporte (gel); 

• Tampar o tubo e transportá-lo para o laboratório em temperatura ambiente; 
 

4. Em casos de GRAM (bacterioscopia) é necessária a confecção de duas lâminas de esfregaço. O 
esfregaço deverá ser realizado comprimindo o swab sem meio de transporte sobre a lâmina realizando 
movimentos giratórios (figuras A, B, C, D, E e F). Neste caso os swabs utilizados para confecção das 
lâminas não serão utilizados para realização da cultura. Outro swab (com meio de transporte) deverá ser 
colhido para realização da cultura. 

 

5. O ideal é que esse material venha colhido do consultório médico. 
6. Caso o paciente faça uso de algum medicamento o mesmo só deverá ser suspenso com autorização do 

médico. 
 
 
 

Horários de Funcionamento: 2ª à sábado: 06:30  às 19 horas  /  URGÊNCIA – 24 horas 
 
Endereço: Rua Angélica Mota, 137 Olaria – Rio de Janeiro – RJ 
CEP 21. 021-490  (PABX) 3977.2000                    Recepção: 3977.2126 e 3977.2127 

Home page: www.hospitalbalbino.com.br                                          Email: laboratório@hospitalbalbino.com.br 


