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FUNDAMENTOS PARA QUE O EXAME SEJA CORRETO 
 

MATERIAL: Secreção da orofaringe (amigdalas) colhida em swab com meio de transporte. 
 

RECIPIENTES (fornecidos pelo Laboratório): 
 

� Swab estéril contendo meio de transporte; 
� Swab estéril sem meio de transporte para coleta de GRAM; 
� Lâminas para esfregaços de GRAM. 

 

        Os swabs e lâminas adquiridos em outros laboratórios clínicos também poderão ser utilizados. 

 

PROCEDIMENTO:  

       O paciente deve vir ao laboratório pela manhã e colher o material nas seguintes condições: 
� Preferencialmente o paciente não deve se alimentar pela manhã ou aguardar duas horas após 

alimentação para realizar a coleta evitando assim ânsias de vômito e desconforto gástrico; 
� Escovar os dentes normalmente, porém não fazer higiene bucal com anti-sépticos. Fazer apenas 

bochechos com água pura. 

 

OBSERVAÇÃO: 

1. Este material poderá vir colhido diretamente do consultório médico. 

2. Em casos de GRAM (bacterioscopia) é necessária a confecção de duas lâminas de esfregaço. 
O esfregaço deverá ser realizado comprimindo o swab sem meio de transporte sobre a lâmina 
realizando movimentos giratórios (figuras A, B, C, D, E, F). Neste caso os swabs utilizados para 
confecção das lâminas não serão utilizados para realização da cultura. Outro swab (com meio 
de transporte) deverá ser colhido para realização da cultura. 

 

3. Caso o paciente faça uso de algum medicamento o mesmo só deverá ser suspenso com 
autorização do médico. 
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