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COLETA DE SANGUE PARA CURVA GLICÊMICA: 
� Clássica (4 dosagens)  
� Prolongada (5 dosagens) 
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FUNDAMENTOS PARA QUE O EXAME SEJA CORRETO 
 
 

Exame realizado com hora marcada - Telefones para marcação: 3977-2126 ou 3977-2127 
 
 
MATERIAL: Sangue e Urina.  
 
 
PROCEDIMENTO: 
 

� Comparecer ao laboratório, no horário previamente marcado, em jejum de 12 horas portando uma 
amostra de urina (primeira urina da manhã); 

� Se possível, levar o resultado de exame de Glicemia de Jejum realizada nos últimos 30 dias;  
� Caso o paciente não tenha resultados anteriores será necessário realizar a coleta para dosar a 

Glicemia de Jejum. O paciente terá que aguardar na recepção até que o exame fique pronto; 
� Para este exame é realizado 4 coletas de sangue em tempos pré-determinados. 

 
 
OBSERVAÇÃO: 
 

1. Durante o período em que estiverem ocorrendo as coletas o paciente não poderá realizar qualquer 
tipo de caminhada ou esforço físico devendo permanecer sentado na recepção do laboratório até 
que ocorram todas as coletas; 

2. Caso o paciente faça uso de algum medicamento o mesmo só deverá ser suspenso com 
autorização do médico. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horários de Funcionamento: 2ª à sábado: 06:30  às 19 horas  /  URGÊNCIA – 24 horas 
 
Endereço: Rua Angélica Mota, 137 Olaria – Rio de Janeiro – RJ 
CEP 21. 021-490  (PABX) 3977.2000                    Recepção: 3977.2126 e 3977.2127 
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