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FEZES PARA PESQUISA DE OXIÚRUS (Enterobius vermiculares) 
Revisão 0.2 

FUNDAMENTOS PARA QUE O EXAME SEJA CORRETO 
 

MATERIAL: Colhido da região anal.  
 
RECIPIENTE: Fita durex transparente com 2 lâminas ou swab sem gel. 
As lâminas e o swab são fornecidos pelo Laboratório, porém os adquiridos em outros laboratórios clínicos 
também poderão ser utilizados. 
 
PROCEDIMENTO PARA FITA DUREX TRANSPARENTE:  
 
         Com a mão esquerda o operador abre a prega anal do paciente e com a mão direita aplica a parte gomada 
(adesiva) da fita durex transparente na região anal, exercendo pressão suficiente para assegurar contato amplo 
e perfeito da fita com a área de exame. Em seguida, o operador deve remover a fita e distende-la com a face 
adesiva sobre a lâmina, de modo que fique bem aderida, lisa e sem bolhas de ar. Em seguida levar a lâmina 
com o material colhido ao Laboratório.  
 

         Para coleta em crianças o ideal é que a fita durex seja aderida à noite e retirada na manhã do dia seguinte. 
 
 
PROCEDIMENTO PARA SWAB:  
 
           Com a mão esquerda o operador abre a prega anal do paciente e com a mão direita encosta o swab na 
região anal, exercendo leves movimentos de rotação suficiente para assegurar contato amplo e perfeito do swab 
com a área de exame. Em seguida levar o swab ao Laboratório. 
 
 
OBSERVAÇÕES: 
 

1. A fita durex deve ser transparente; 
2. O melhor período para a coleta é ao despertar, pela manhã. 
3. Caso o paciente faça uso de algum medicamento o mesmo só deverá ser suspenso com 

autorização do médico. 
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