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FUNDAMENTOS PARA QUE O EXAME SEJA CORRETO 

 

MATERIAL: Fezes recentes colhidas e enviadas para o laboratório em até 2 horas após a coleta. 
 
RECIPIENTE: Frasco (sem líquido conservante) fornecido pelo laboratório (preferencialmente). Os frascos 
adquiridos em farmácias ou fornecidos por outros laboratórios clínicos também poderão ser utilizados. 
 
PROCEDIMENTO:  
 

� A amostra pode ser obtida de qualquer evacuação; 
� Para obtenção da amostra, colete as fezes inicialmente em um recipiente limpo e seco. Evite o 

contato da amostra com urina ou água do vaso sanitário; 
� Em seguida com o auxílio da espátula, transfira pequena porção, correspondente a uma colher de 

chá (ou 5mL, caso as fezes sejam líquidas), para o frasco. Evite contaminar a parte externa do frasco 
com fezes e tampe bem o frasco; 

� Procure coletar as porções alteradas contendo sangue, muco ou pus, quando presentes; 
� Transportar ao laboratório em até duas horas após a coleta. 

 
OBSERVAÇÕES: 
 

1. Este exame é funcional quando realizado em fezes recentes por isso exames realizados em fezes 
colhidas em dias anteriores não obterão o resultado desejado; 

2. O material deverá permanecer em temperatura ambiente até que seja entregue no Laboratório; 
3. Não refrigerar. 
4. Caso o paciente faça uso de algum medicamento o mesmo só deverá ser suspenso com autorização 

do médico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horários de Funcionamento: 2ª à sábado: 06:30  às 19 horas  /  URGÊNCIA – 24 horas 
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