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FUNDAMENTOS PARA QUE O EXAME SEJA CORRETO 

 
 

MATERIAL: Esperma.  
 
RECIPIENTE: Frasco estéril fornecido pelo Laboratório (preferencialmente). Os frascos adquiridos em 
farmácias ou fornecidos por outros laboratórios clínicos também poderão ser utilizados. 
 
PROCEDIMENTO: 
 
Fazer a higiene seguindo o procedimento abaixo: 
 

� Lavar as mãos e o pênis, distendendo todo o prepúcio, usando água e sabão; 
� Enxaguar abundantemente e secar; 
� Em seguida, colher o esperma por masturbação diretamente no frasco estéril. 

 
OBSERVAÇÕES: 
 

1. Conservar em temperatura ambiente e encaminhar o material para o Laboratório no mesmo dia; 
2. Este exame não realiza contagem de espermatozóides;  
3. Caso o paciente faça uso de algum medicamento o mesmo só deverá ser suspenso com autorização 

do médico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horários de Funcionamento: 2ª à sábado: 06:30  às 19 horas  /  URGÊNCIA – 24 horas 
 
Endereço: Rua Angélica Mota, 137 Olaria – Rio de Janeiro – RJ 
CEP 21. 021-490  (PABX) 3977.2000                    Recepção: 3977.2126 e 3977.2127 

Home page: www.hospitalbalbino.com.br                                                                              Email: laboratório@hospitalbalbino.com.br 

 


